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Samostatny pouzivatel’ - mierne pokrocily

Digitalne zru¢nosti




Samostatny

pouzivatel’ - mierne
B 1 . 1 pokrocily

vo vacsine situacii samostatne
kona, analyticky mysli a apliku-
je nadobudnuté schopnosti.

Uroven B1.1 je Groviiou jednoduchej analyzy. Ide o prv(
uroven, kedy respondent dokaze samostatne konaf
bez nutnosti vacsieho usmernenia. Respondent na tej-
to urovni dokaze v digitalnej a environmentalnej oblasti
samostatne plnif vacsinu pracovnych uloh, analyzovat
jednotlivé pracovné problémy a aplikovat v pracov-
nych situaciach nadobudnuté schopnosti. Pri plneni
uloh sa ob&as mozu vyskytnuf chyby, ale pri opatovne;j
kontrole ich respondent dokaze identifikovat a va¢sinu
z nich dokaze samostatne odstranif.

Digitalne zrucnosti

Respondent dokaze samostatne vyhladavat réznorodé (daje
a informacie, pricom pri ich spracovani dokaze samostatne
vyuzivat zakladné funkcie relevantného digitalneho nastroja.




B1.1 — SAMOSTATNY POUZIVATEL — MIERNE POKROCILY?

Vo vadsine pracovnych situacii dokdze samostatne konat, analyticky

Opis mysliet a uplatfiovat nadobudnuté schopnosti pri pouzivani beznych

digitalnych nastrojov na bezpecéné spracovanie udajov a informacii. Takisto

z reportu dokaze vyuzivat zadkladné funkcie digitdlnych ndastrojov pri tvorbe

digitadlneho obsahu a bezpecnej komunikacii v online priestore.

Klacové slova a slovné spojenia:

>

pociatok samostatnosti v procese ucenia sa apraci sdigitdlnymi ndstrojmi, aplikovanie
nadobudnutych schopnosti, jednoducha analyza, bezné digitdlne nastroje, zakladné funkcie, bezné
ulohy.

Respondent na trovni B1.1

>
>

A\

YV V VYV VY

si na zaklade charakteru Ulohy dokaze zvolit vhodny digitalny nastroj na jej splnenie,

prechadza od rutinného pouZivania digitdlnych nastrojov (naucené klikanie) k samostatnému
vyhladavaniu, jednoduchej analyze a spracovavaniu dat a informdcii,

dokaze samostatne alebo s minimalnou podporou konat v beznych pracovnych situaciach, ktoré si
vyzaduju poutzite digitalnych nastrojov,

vie identifikovat asamostatne riesit vacSinu beinych problémov spojenych s vyuZivanim
digitalnych technolégii, pri rieseni zlozitejSich problémov potrebuje podporu,

je schopny uskutoc¢nit jednoduchu analyzu,

dokaze samostatne pozivat zakladné funkcie digitdlnych nastrojov,

uvedomuje si dosledky svojich digitalnych aktivit, najma z hladiska bezpeénosti a ochrany udajov,
rozumie zakladnym principom kybernetickej bezpecnosti a vie ich uplatnit.

Operdcie, ktoré zvlada pri praci s digitalnymi nastrojmi

Respondent relativne samostatne a bezpecéne pouziva digitdlne nastroje, pricom v beznych pracovnych

a komunika¢nych situaciach dokaze napriklad:

>

>

samostatne vyhladavat informacie pomocou $tandardnych online vyhladavadov, pricom dokaze
posudit déveryhodnost jednotlivych zdrojov,

s vyuzitim zakladnych funkcii usporiadat, uloZit a spracovat réznorodé udaje (napr. v tabulkovom
editore alebo databaze),

v pracovnej komunikacii vyuzivat zadkladné funkcie digitdlnych nastrojov na beZnl online
komunikaciu a spolupracu (napr. e-mail, chat, videohovory, MS Teams ainé komunikacné
nastroje),

vytvorit a upravovat zakladny digitalny obsah (napr. text, tabulky, jednoduchu prezentéciu),
skontrolovat, ¢i je obsah vhodny na zdielanie (napr. neobsahuje osobné Gdaje, ktoré by nemali byt
zverejnené),

budovat pozitivnu online identitu podla naucenych zéasad,

pouzivat zakladné funkcie digitdlnych nastrojov (napr. pouzivat Sablony a motivy, zékladné aj
logické funkcie a pod.).

4V rdmci vysvetlenia opisov z reportov budeme vyuzivat pomenovania Grovni v zneni z reportu.



OPISY V
UBTESTOCH




B1.1 SPRACOVANIE DAT A PRACA S INFORMACIAMI

0p|s Dokaze vyhladat réznorodé udaje a informacie a spracovat ich s vyuZitim

P reportu zakladnych funkcii relevantného digitdlneho nastroja.

Klucové slova a slovné spojenia:

>

pociatok samostatnosti v procese ucenia sa aprdaci sdigitdlnymi ndstrojmi, aplikovanie
nadobudnutych schopnosti, jednoducha analyza, bezné digitdlne nastroje, zakladné funkcie, bezné
ulohy.

Respondent na trovni B1.1

>

>

Y

A\

>

v digitdlnom prostredi realizuje/plni administrativhe a podporné c¢innosti/ulohy, kde je délezita
praca s informaciami a udajmi,

zacina relativne samostatne vyuzivat zakladné digitdlne nastroje na spracovanie a jednoduchu
analyzu dat,

pracuje s jednoduchymi a beznymi idajmi,

vyhladdva udaje v rdmci webovych stranok, e-mailov, dokumentov pomocou klftucovych slov,
cielene vyhladdva potrebné ddta ainformdcie Struktirované v tabulkach alebo vizualizované
v grafoch a diagramoch,

kombinuje udaje zviacerych zdrojov, pricom rozliSuje, ¢i ide o oficidlne, komercné alebo
neoficidlne zdroje,

porozumie zakladnym vztahom v datach (napr. kde st rozdiely v hodnotach) a dokdze svoje
zistenia zhrnut do jednoduchého vystupu (napr. graf, jednoduchy report, poznamka do
prezentacie),

realizuje jednoduchu analyzu dat, pricom vsak ide vacsinou o opisnu analyzu.

Operdcie, ktoré zvlada pri praci s digitalnymi nastrojmi

Respondent relativne samostatne a bezpecne poziva digitalne nastroje, pricom v beznych pracovnych

a komunikacnych situaciach dokaze napriklad:

>

>

YV V VYV V Y

A\ 4

pouzivat niektoré vyhladavacie operatory pre efektivnejsSie vyhladavanie informacii (napr.
uvodzovky, filetyp a pod.),

porozumiet zakladnym suvislostiam medzi digitalnymi nastrojmi (napr. skopirovat tabulku z Excelu
do Wordu a zachovat formatovanie),

vytvarat a spravovat jednoduché databazové tabulky (napr. riadky predstavuji zéznamy a stipce
kategorie),

pouzivat jednoduché vzorce a funkcie v tabulkovych softvéroch,

pouzivat triedenie a filtrovanie Udajov podla jednoduchych kritérii,

vyhladavat informacie v rozsiahlejsich tabulkach,

v zdkladnej miere pouzivat kombinované filtre a jednoduché podmienené formatovanie (napr.
farebné zvyraznenie hodn6t nad urcitd hranicu),

organizovat data v tabulkach, siboroch a dokumentoch tak, aby boli usporidané prehladne a dali
sa jednoducho vyuzit.



B1.1 KOMUNIKACIA A SPOLUPRACA

Opis Dokaze pouzivat beziné digitdlne nastroje na Uc¢innG pracovnul interakciu a

uvedomuje si, Ze niektoré formy komunikacie si v digitdlnom prostredi
zreportu nepripustné.

Klacové slova a slovné spojenia:

» pociatok samostatnosti v procese ucenia sa apraci sdigitdlnymi nastrojmi, aplikovanie
nadobudnutych schopnosti, jednoducha analyza, bezné digitdlne nastroje, zakladné funkcie, bezné
ulohy.

Respondent na trovni B1.1

» vyuziva bezné funkcie komunikaénych nastrojov na Géinnu pracovnu interakciu,

> zdiela informacie a obsah prostrednictvom beznych digitalnych technoldgii,

» dodrziava zaklady netikety a komunikacnych pravidiel v online priestore,

» rozumie skutocnosti, Ze niektoré formy komunikacie su v digitalnom prostredi nepripustné,

» rozumie rozdielu medzi verejnym a sukromnym zdielanim,

» na pracovné spravy reaguje primerane, priom v pracovnej komunikacii dokaze napisat vecnu
a spolocensky korektnu odpoved,

» dokaze vytvorit a zdielat bezny obsah vhodny pre konkrétnu cielovd skupinu, pricom ma na zreteli

zrozumitelhost obsahu a jeho Gcel,
» prispieva do spolo¢nych dokumentov, tabuliek a prezentacii podla dohodnutych pravidiel.

Operacie, ktoré zvlada pri praci s digitalnymi nastrojmi

Respondent relativne samostatne a bezpecne pouZiva digitdlne nastroje, pricom v beZnych pracovnych

a komunika¢nych situaciach dokaze napriklad:

» samostatne vyuzivat e-mail, chat, videohovor a dalSie bezné online komunika¢né nastroje (napr.
MS TEAMS, Zoom, Google Meet),

» spolupracovat na zdielanych dokumentoch v redlnom c¢ase (napr. Office 365, Google Docs),

» relativne samostatne zdielat subory alebo dokumenty prostrednictvom cloudovych sluzieb
(pracovné cloudové uloziska, Google Drive a pod.),

> relativne samostatne nastavit zakladné opravnenia pri zdielani dokumentov (zobrazenie/editécia)
a vkladat komentére do zdielanych dokumentov.



B1.1 TVORBA DIGITALNEHO OBSAHU

Klucové slova a slovné spojenia:

» pocCiatok samostatnosti v procese ucenia sa apraci sdigitdlnymi nastrojmi, aplikovanie
nadobudnutych schopnosti, jednoducha analyza, bezné digitalne nastroje, zakladné funkcie, bezné
ulohy.

Respondent na trovni B1.1

> sina zaklade charakteru vystupu dokaze zvolit vhodny digitalny nastroj na Upravu obsahu,

> si vybera digitdlny nastroj na zaklade posudenia vhodnosti jeho funkcii na Upravu alebo
spracovanie digitdlneho obsahu, aj ked nepoznad cely rozsah jeho funkcionalit,

» uvedomuje si zakladné limity digitalnych néstrojov (napr. Wordu pri tvorbe tabuliek a moznostiach
vypoctov),

> sa samostatne orientuje v $truktirovanom digitdlnom obsahu, pricom rozpozna nové informacie
a polozky v digitdlnom obsahu (napr. Casti textu, tabulky, grafy, schémy, prezentacie a pod.),

» dokaze navrhnut jednoduchy plan alebo stratégiu, ako bude obsah vytvarat upravovat a ukladat
(napr. postup tvorby prezentacie, tabuliek, dokumentu),

» rozumie zakladnym prvkom digitalneho obsahu (napr. text, obrazok, tabulka, hypertextovy odkaz,
video),

> nazaklade potrieb zdielania, bezpeénosti alebo dostupnosti obsahu si dokaze zvolit vhodné miesto
uloZenia (napr. ak na dokumente pracuje viacero respondentov, uloZi ho do cloudu),

> sadokaze orientovat v Strukture UloZiska, porozumiet nazvom suborov a priecinkov.

Operacie, ktoré zvlada pri praci s digitalnymi nastrojmi

Respondent relativne samostatne a bezpecne pouZiva digitalne nastroje, pricom v beZznych pracovnych
a komunikacnych situaciach dokaze napriklad:

» zvolit vhodny nastroj na tvorbu jednoduchych dokumentov, tabuliek, prezentacii, formularov
alebo obrazkov,

samostatne vytvarat jednoduchy digitalny obsah,

relativne samostatne nastavovat a upravovat vzhlad dokumentu,

identifikovat nové prvky v dokumente (napr. komentare, vloZzené obrazky, nové odseky a pod.),
ulozit digitalny obsah vo vhodnych formatoch tak, aby bol pristupny cielovej skupine,

posudit, ktoré formaty si vhodné pre pozadovany obsah (napr. .docx na text alebo .mp4 na video
a pod.),

relativne samostatne pracovat so sibormi uloZzenymi v lokalnej sieti alebo v cloude.

YV V VYV VY

Y



B1.1 KYBERNETICKA BEZPECNOST

Opis Dokaze dodrziavat, vybrat a realizovat opatrenia kybernetickej bezpecnosti s
cielom zabezpedit Gc¢innd ochranu dat a digitalnej infrastruktdry v beznych
z reportu pracovnych situdciach a poukazat na rizika a hrozby v digitalnom prostredi.

Klacové slova a slovné spojenia:

» pociatok samostatnosti v procese ucenia sa apraci sdigitdlnymi nastrojmi, aplikovanie
nadobudnutych schopnosti, jednoducha analyza, bezné digitdlne nastroje, zakladné funkcie, bezné
ulohy.

Respondent na trovni B1.1

» samostatne uplatiiuje primerané bezpecnostné opatrenia pri praci v digitdlnom prostredi (napr.
obmedzenie pristupu k zdielanym siborom, heslovanie dokumentu a pod.),

» uvedomuje si bezpecnostné rizika a hrozby v digitdlnom prostredi a dokazZe na ne upozornit alebo
ich predvidat (napr. malvér, strata udajov a pod.),

> znizuje mieru rizika vlastnym spravanim (napr. nezdiela nevhodné informdcie, kontroluje
nastavenia ochrany udajov a pod.),

» chéape, Ze elektronickad identifikacia je osobna a citlivd bezpecnostnd zlozka porovnatelna
s obcianskym preukazom, a preto vyzaduje bezpecné zaobchdadzanie,

» uvedomuje si riziko zneuZitia prihlasovacich udajov, ak boli zdielané alebo pouZité na neoficidlnej
stranke.

Operacie, ktoré zvlada pri praci s digitalnymi nastrojmi

Respondent relativne samostatne a bezpecne pouZiva digitdlne nastroje, pricom v beZnych pracovnych
a komunika¢nych situaciach dokaze napriklad:

» rozpoznat rizikd zdielania osobnych Udajov a komunikuje bezpecne (napr. neotvara podozrivé
prilohy, nepouZiva neoverené odkazy),

pouZziva nastroje na diagnostiku hrozby (napr. antivirus),

posudit déveryhodnost webovych stranok a ochranit svoje profily na socialnych sietach,

nahlasit nevhodny obsah alebo podozrivi aktivitu v sdlade s internymi pravidlami organizacie,

YV V V VY

do systémov verejnej spravy a digitalnych sluZieb sa prihlasuje cez oficidlne kandly a zabezpecené
stranky.



B1.1 STRATEGIE RIESENIA PROBLEMOV

Klacové slova a slovné spojenia:

> pociatok samostatnosti v procese ucenia sa apraci sdigitdlnymi nastrojmi, aplikovanie
nadobudnutych schopnosti, jednoducha analyza, bezné digitalne nastroje, zakladné funkcie, bezné
ulohy.

Respondent na trovni B1.1

» na zadklade jednoduchej analyzy pracovného problému dokdze identifikovat vhodny digitalny
nastroj, ktory moze vyuzit na jeho rieSenie (napr. jednoduché planovace, organizovanie Uloh
a pod.),

> pririeSeni problému dokaze vyskusat rézne postupy, pricom si uvedomuje, Ze nie vsetky riesenia
su rovnako efektivne,

» dokaze zaviest do beznej praxe overeny nastroj na zefektivnenie plnenia pracovnych uloh (napr.
planovacie nastroje, zdielanie dokumentov cez cloudové ulozZiskd, analytické nastroje a pod.),

> hlada rieSenia, ak nie¢o nefunguje (napr. vyhladava informacie na internete, pozrie si navody,
komunikuje s kolegami a pod.).

Operacie, ktoré zvlada pri praci s digitdlnymi nastrojmi

Respondent relativne samostatne a bezpecne pouZiva digitalne nastroje, pricom v beznych pracovnych

a komunikacnych situacidch dokaze napriklad:

» porovnavat efektivitu posielania informacii prostrednictvom e-mailu alebo zdielanie dokumentov
cez cloud,

> skusat efektivnost postupov, aby predisiel strate dat (napr. manualne verziovanie dokumentu
alebo pomocou online nastrojov a pod.), pricom tie najefektivnejsie nasledne pouziva,

> skusat rézne postupy organizovania a usporiadania siborov vratane pomenovania, aby bola
Struktdra ukladania dat, ¢o najprehladnejSia a nasledne si vyberie tie najvhodnejsie,

> realizovat zakladné opatrenia pre lepsie fungovanie digitdlneho zariadenia (napr. vymaze
nepotrebné dokumenty, stahované subory, velké vided, duplicitné stibory a pod.),

> vyskusat rozne nastroje na zefektivnenie plnenia pracovnych dloh (napr. Google Drive, One Drive,
Google Sheets a pod.) a vybrat si tie najvhodnejsie,

» porovnat funkcionality softvérov (napr. desktopovy softvér verzus online nastroj) a rozhodnut sa
pre jednu moznost,

» v pripade technického problému identifikovat moZné problematické komponenty v zariadeni
a kontaktuje servis (napr. slaba batéria, pomaly disk a pod.),

» uvedomit si, Ze niektoré technické problémy dokaze odstranit aj bez servisného zasahu
dodrZiavanim rutinnych postupov (napr. pravidelné C(istenie disku, pravidelnd kontrola
antivirusovym programom a pod.).
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Bl.1

Samostatny pouzivatel’ - mierne pokrocily

Zelené zrucnosti




Samostatny

pouzivatel’ - mierne
B1.1 R
® vO vacsine situacii samostatne

kona, analyticky mysli a apliku-
Je nadobudnute schopnosti.

Uroveri B1.1 je trovriou jednoduchej analyzy. Ide o prvi
uroven, kedy respondent dokaze samostatne konaf
bez nutnosti vacsieho usmernenia. Respondent na tej-
to Urovni dokaze v digitalnej a environmentalnej oblasti
samostatne plnit vacésinu pracovnych uloh, analyzovat
jednotlivé pracovné problémy a aplikovaf v pracov-
nych situaciach nadobudnuté schopnosti. Pri plneni
uloh sa ob¢as mozu vyskytnif chyby, ale pri opatovnej
kontrole ich respondent dokaze identifikovat a vacsinu
Zz nich dokaze samostatne odstranit.

> Zelené zrucnosti

Respondent dokaie samostatne posidif a spracovaf rozne
texty, ako aj schemy, grafy a tabulky, pricom pri tejto cinnosti
berie do Gvahy aj platn( legislativu v oblasti Zzivotného pros-
tredia.




B1.1 — SAMOSTATNY POUZIVATEL — MIERNE POKROCILY#

DokaZze vo vadsine pracovnych situacii samostatne konat, analyticky
mysliet a uplatiovat nadobudnuté schopnosti pri spracovavani

OpIS relevantnych informacii, aplikovat rutinné postupy na rieSenie novych

z reportu uloh, sformulovat a overit svoje tvrdenie o vplyvoch ¢innosti na Zivotné

prostredie, priom si uvedomuje nutnost komunikacie zmien v suvislosti
so zelenou transformaciou.

Kliicové slova a slovné spojenia:

>

pociatok samostatnosti v procese ucenia sa, aplikovanie nadobudnutych schopnosti, jednoducha
analyza, beiné pracovné situacie, jednoduché problémy a bezné dlohy.

Respondent na trovni B1.1

>

>

YV VVY A\

Y

samostatne porozumie réznorodym odbornym textom, schémam, grafom a tabulkdm sudvisiacim s
environmentdlnou problematikou,

vyhladava a triedi zakladné informacie dolezité pre rozhodovanie v stlade s environmentalnou
legislativou,

spracovdava dostupné udaje a informdacie potrebné na vykon pracovnych uloh s environmentdlnym
dosahom,

posudzuje obsah informacii z hladiska ich vplyvu na kvalitu Zivotného prostredia,

identifikuje environmentalne vhodné rieSenia v ramci zadanych uloh alebo postupov,

aplikuje jednoduché modely a principy environmentalnej udrzatelnosti pri rieSeni praktickych uloh,
podporuje environmentdlne zodpovedné sprdvanie pri nakladani s materialmi, energiou a
odpadom,

pozoruje zdkladné procesy vo svojom pracovnom prostredi a vyhodnocuje ich vplyv na Zivotné
prostredie,

sformuluje vlastné zavery o environmentdlnych désledkoch cinnosti a overuje ich na zaklade
dostupnych udajov,

zohladriuje environmentdlne rizikd pri plneni administrativnych alebo prevadzkovych uloh,
spolupracuje pri implementacii jednoduchych opatreni na zlepSenie environmentalnej vykonnosti
pracoviska.

Priklady ¢innosti v oblasti trvalej udrzatelnosti na urovni B1.1

Respondent dokdze relativne samostatne, napriklad:

>

vyhodnotit Udaje z grafov, tabuliek, schém a textov suvisiace so spotrebou energie, produkciou
odpadu, emisiami ¢i inymi environmentalnymi ukazovatelmi, pricom dokaze identifikovat zakladné
rizika a navrhuje primerané rieSenia v sulade s platnou legislativou,

uplatnit naucené principy (napr. triedenie odpadu, diverzifikacia energetickych zdrojov a pod.)
v rdmci novych pracovnych situacii alebo v novych prevadzkach a vyrobach,

sformulovat jednoduché tvrdenia o moznych vplyvoch niektorych rieSeni na Zivotné prostredie
(napr. nespravne triedeni e-waste), priCom dokaze vyuzivat zakladné overovacie nastroje (napr.
environmentalny monitoring, interné zaznamy),

pripravit jednoduché podklady (prehlady, navrhy, prezenticie) pre internd diskusiu, porovnat
aktualny a navrhovany stav, a pomenovat vyhody udrZatelného rieSenia vratane nakladov a
prinosov.

4V rdmci vysvetlenia opisov z reportov budeme vyuzivat pomenovania Grovni v zneni z reportu.
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OPISY V
SUBTESTOCH




B1.1 SPRACOVANIE DAT A PRACA S INFORMACIAMI

Opis Dokaze samostatne posudit a spracovat texty, schémy, grafy a tabulky, ktoré

s nevyhnutné na realizaciu pracovnych cinnosti s ohladom na platnu

z reportu legislativu v oblasti Zivotného prostredia.

Klicové slova a slovné spojenia:

>

pociatok samostatnosti v procese ucenia sa, aplikovanie nadobudnutych schopnosti, jednoducha
analyza, bezné pracovné situacie, jednoduché problémy a bezné ulohy.

Respondent na urovni B1.1

>

>

zaCina relativne samostatne jednoducho analyzovat roznorodé informacie relevantné pre plnenie
pracovnych Uloh v environmentdlnom kontexte,

porozumie environmentalnym informdcidm vratane vizualnych a d&iselnych udajov, ktoré su
nevyhnutné pre jeho pracovnu ¢innost,

porozumie zakladnym vztahom medzi posudzovanymi informaciami a platnou legislativou
v oblasti Zivotného prostredia,

zohladnuje environmentalne hladiska pri rozhodovani o postupe alebo sposobe vykonania
pracovnej tlohy.

realizuje jednoduchu analyzu réznorodo spracovanych informacii, pricom vsak ide vacsinou
0 opisnu analyzu.

Priklady ¢innosti v oblasti trvalej udrzatelnosti na urovni B1.1

Respondent dokdze relativne samostatne, napriklad:

>

>

porozumiet potrebe zosuladit pracovné procesy s dopadom na trvald udrZatelnost s platnou
environmentdalnou legislativou,

analyzovat zékladné Gdaje z tabuliek a grafov, ktoré stvisia s environmentalnymi ukazovatelmi,
jednoducho analyzovat a vyhodnocovat Gdaje z grafov a tabuliek (napr. spotreba energie,
produkcia odpadu) a identifikovat zakladné odchylky a prinasat rieSenia s ohladom na platnu
legislativu v oblasti Zivotného prostredia (napr. opatrenia na efektivnejSie vyuZivanie energie),
porozumiet schéme technologického postupu (napr. dekontaminacia materialov a latok, riedenie
odpadu — nardbanie s elektronickym odpadom),

porovnat dve alebo viac alternativ (napr. pracovnych postupov, materidlov, technologickych
rieSeni) z hladiska ich environmentdineho dopadu na zaklade idajov z tabuliek, grafov alebo textov
a rozhodnut sa pre environmentélne prijatelnu alternativu,

identifikovat zakladné environmentdlne rizikd vyplyvajlice z Gdajov v texte, tabulke alebo grafe
(napr. prekrocenie emisnych limitov),

pri rozhodovani vyuzit relevantné informacie (napr. informacie z energetického certifikatu).
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B1.1 KOMUNIKACIA A SPOLUPRACA

Opis Dokaze samostatne spracovat relevantné informacie, na ich zaklade pripravit

podklady na analyzu a komunikaciu zmien, ktoré prinasa zelend transformacia

Zz reportu  sane jej nakladov.

Klicové slova a slovné spojenia:

>

pociatok samostatnosti v procese ucenia sa, aplikovanie nadobudnutych schopnosti, jednoducha
analyza, bezné pracovné situacie, jednoduché problémy a bezné ulohy.

Respondent na urovni B1.1

>

spracovava relevantné informacie tykajlce sa environmentdlnych opatreni na pracovisku, pricom
pouziva zrozumitelny jazyk a Struktiru, aby podklady boli zrozumitelné pre kolegov
a nadriadenych,

spracovava podklady pre analyzu vyhod a pripadnych nakladov zavedenia environmentdinych
rieSeni,

vyhladava a selektuje zdkladné environmentdlne informacie, pricom rozlisuje, ktoré informacie su
délezité pre rozhodovanie alebo komunikaciu,

pri spracovani informacii pre potreby analyzy zohladruje, ¢o druhi potrebuju vediet, aby zmenu
prijali,

identifikuje a sprostredkovdva informacie, ktoré motivuju k udrzatelnému sprdvaniu v kontexte
zelenej transformdcie.

Priklady ¢innosti v oblasti trvalej udrzatelnosti na urovni B1.1

Respondent dokaze relativne samostatne, napriklad:

>

>

pripravit jednoduché podklady na analyzu alebo komunikaciu ekologickych zmien kolegom alebo
nadriadenym (napr. navrh opatreni, vyhody udrzatelného rieSenia, o¢akavané prinosy),

pripravit podklady pre interné diskusie o trvalo udrzatelnych rieSeniach a navrhovat Gpravy s
ohladom na naklady a efektivnost,

vytvorit jednoduchy prehlad, tabulku alebo prezentaciu, ktord porovna aktudlny stav s
navrhovanou ekologickou alternativou,

identifikovat informacie, ktoré motivuju kolegov k ekologickému spravaniu na zaklade pochopenia
ich potrieb, postojova moznych bariér pri zavadzani zmeny.
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B1.1 VYHODNOTENIE ENVIRONMENTALNYCH RIZIK A PREVENCIA

Klicové slova a slovné spojenia:

> pociatok samostatnosti v procese ucenia sa, aplikovanie nadobudnutych schopnosti, jednoducha
analyza, bezné pracovné situacie, jednoduché problémy a bezné ulohy.

Respondent na turovni B1.1

» vykondva zdkladné cinnosti stvisiace s identifikaciou a prevenciou environmentélnych rizik na
pracovisku,

» dokaze zvolit vhodny postup overovania jednoduchej hypotézy o environmentidlnom probléme
spojenym s pracovnou ¢innostou,

> sa samostatne zapdja do zakladnych environmentdlnych aktivit v pracovnom kontexte,

» aktivne prisposobuje svoje konanie environmentalnym predpisom a zdvazkom zamestnavatela.

Priklady ¢innosti v oblasti trvalej udrzatelnosti na urovni B1.1

Respondent dokaZe relativne samostatne, napriklad:

> identifikovat a jasne opisat jednoduchy environmentalny problém (napr. nebezpelenstvo spojené
s pouzivanim aerosdlov, frednov alebo e-waste na pracovisku) a pomenovat zdkladné dopady na
kvalitu Zivotného prostredia, ako aj potencidlne narusenie ekosystémov Ci zhorSenie biodiverzity,

» vytvorit jednoduchi hypotézu (napr., Ze nedostatoéna separacia elektronického odpadu (e-waste)
v prevadzke moze viest k zvySenej environmentdlnej zatazi) a navrhnit jednoduchy sposob jej
overenia (napr. porovnanim produkcie odpadu a mnozstva recyklovaného materidlu v priebehu
urcitého obdobia),

> pri overovani hypotéz zvolit primerané metddy a jednoduché nastroje na ich overenie (napr.
sledovanie Udajov z environmentdlneho monitoringu, jednoduchd analyza internych zdznamov
a pod.),

» saspravat v sulade s poziadavkami zamestnavatela tykajucimi sa napriklad klimatickej neutrality,
energetickej hospodarnosti budov, ¢i sprdvneho nakladania s odpadmi.
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B1.1 RIESENIE PROBLEMOV UDRZATELNOSTI

Kldc€ové slova a slovné spojenia:

>

pociatok samostatnosti v procese ucenia sa, aplikovanie nadobudnutych schopnosti, jednoducha
analyza, beiné pracovné situacie, jednoduché problémy a bezné ulohy.

Respondent na urovni B1.1

>

>

>

na zaklade analyzy novych environmentalnych situdcii identifikuje zname suavislosti a rutinné
postupy, ktoré aplikuje,

interpretuje zakladné udaje z legislativy a internych ekologickych smernic (napr. limity emisif,
pravidla pre nakladanie s e-waste) a vyvodzuje z nich praktické zavery pre pracovné ¢innosti,
dokaze rozélenit problém environmentalneho charakteru na mensie ¢asti (napr. problém zvySene;j
spotreby energie rozdeli na technické, organizacné a personalne faktory).

Priklady Cinnosti v oblasti trvalej udrzatelnosti na urovni B1.1
Respondent dokaZe relativne samostatne, napriklad:

>

>

analyzovat nové pracovné situdcie z hladiska ich environmentalneho dopadu (napr. zavedenie
nového stroja a jeho spotreby zdrojov a energie),

vyhodnotit rizika v novych situaciach (napr. moznosti kontaminacie pody ¢i vody pri manipulacii
s novymi chemikaliami),

preniest zndme ekologické a technické postupy do nowych kontextov (napr. aplikovat principy
energetickej ucinnosti aj v odlinej prevadzke, navrhnit narabanie s elektronickym odpadom pre
nové priestory s odliSnymi podmienkami a pod.),

analyzovat nové transformacné nariadenia a legislativu a vybrat z nich informacie relevantné pre
konkrétnu pracovnu ulohu (napr. zistenie, ¢i je dany material biodegradovatelny podla predpisov),
pri rekonstrukcii ¢asti budovy analyzovat novu situdciu z hladiska spotreby energie, navrhnat
opatrenia na zvysenie energetickej hospodarnosti a uplatnit zndme kroky (napr. vyber zariadeni s
energetickym certifikditom),

pri ndhlom vyskyte nefunkénych elektronickych zariadeni (e-waste) rozhodnut o ich separovani,
bezpecénom uskladneni a zbere na zadklade znamych postupov triedenia odpadu,
pri prechode na nové druhy obalov uplatnit rutinné postupy pri vyhodnoteni, ¢i je dany material

biodegradovatelny podla platnych predpisov,
pri novom vyrobnom postupe alebo technoldgii vyhodnotit environmentélnu zataz (napr. vyssia
produkcia odpadového tepla) a aplikovat zndme opatrenia (napr. rekuperacia vzduchu).
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